
種植花草樹木最需要的就是灌溉了，一起來看看要如何同時維持植物所

需水分又節約用水吧!

1.植栽選擇

(1)土壤應挑選保水性較佳的有機土壤，或是添加保水介質如蛇木屑、稻穀、泥炭

土等，可提高土壤透水力和蓄水力。亦可放入小石頭或鋪上樹皮降低蒸發。

(2)選擇較耐旱的植物如仙人掌，並將植物依照生長需水量分區種植，以利分區澆

灌時調整用水量。

(3)若有草皮應留下約10到15公分高度的草株，避免修剪太短地面蒸發作用過強。



2.灌溉

(1)注意灑水系統的澆灌範圍是否有超出庭園植栽生長的位置，若有超過可在

庭園邊緣採用限定方向的灑水器，避免噴灑超過庭園所浪費的水。雨天時也

可關閉自動灑水器，改以人工視情況澆灌。

(2)澆灌時間應配合天候，除盡量選擇早晚陽光較微弱且蒸發量少時，避免強

風、日照強烈時蒸發過快，澆灌後植物依舊缺水之外。冬天需水量也較夏天

少，只需在連續高溫、乾旱時澆灌。



(3)澆灌可先觀察花草表土的濕潤度，或是使用螺絲起子當作土壤濕度探測器

，如果插得進土壤幾公分就代表濕度仍足夠。若是表土乾燥插不進去則澆水

，只要確認水量足夠花草生長，也可採用滴罐或低流量噴霧器節省用水。

(4)澆灌也可以使用家中較乾淨的回收水，例如洗澡時多放的冷水、除濕機的

冷凝水、洗米水、洗菜水、屋簷收集的雨水等。

(5)了解過度灌溉時植栽可能會出的狀況，如葉片變成淺黃色或淺綠色、新芽

萎縮、長出菌類、藻類等，以隨時調整澆水量。

(6)至少每個月檢查一次灑水系統是否有漏水現象。


