
雨水貯留系統輔導推動計畫 

節水利用教學活動設計 

基本資料 

單元名稱 「集」流 fun「水」 

課綱分析 

 

教育階段 □第一階段 █第二階段 □第三階段 □第四階段 □第五階段 

學習領域 自然科學領域 教學時間 一節 40 分鐘，共 2 節 

融入議題 環境教育—永續發展、能源資源永續利用 

設計理念 

透過了解水資源的由來，以及政府、家庭不同的節水方式，認識雨水貯留設施

的重要性、原理、用途，並讓學生自行發揮創意，設計家庭集水桶和說明收集

後的水之用途，以推廣節水概念。 

教學重點 

學習表現 
ai-Ⅱ-1  保持對自然現象的好奇心，透過不斷的詢問，常會有新發現。 

po-Ⅱ-1  能從日常經驗、學習活動、自然環境，進行觀察，進而能察覺問題。 

第一學習階段
•生活領域
—環境之美的探索與
愛護
B-I-1 自然環境之美的
感受。
B-I-3 環境的探索與愛
護。

•生活領域
—生活事物特性的探
究與創新應用
C-I-1 事物特性與現象
的探究。
C-I-2 媒材特性與符號
表徵的使用。
C-I-3 探究生活事物的
方法與技能。
C-I-4 事理的應用與實
踐。
C-I-5 知識與方法的運
用、組合創新。

•健康與體育領域
—群體健康與運動參
與
Ca-Ⅰ-1 生活中健康環
境的認識、體驗與感
受。
Cc-Ⅰ-1 水域休閒運動
入門遊戲。

本學習階段

•自然科學領域
—自然界的永續發展
INg-Ⅱ-1 自然環境中
有許多資源。人類生
存與生活需依賴自然
環境中的各種資源，
但自然資源都是有限
的，需要珍惜使用。
INg-Ⅱ-2 地球資源永
續可結合日常生活中
低碳與節水方法做起。

•社會領域
—互動與關聯
Ab -Ⅱ-1 居民的生活
方式與空間利用，和
其居住地方的自然、
人文環境相互影響。
Ab -Ⅱ-2 自然環境會
影響經濟的發展，經
濟的發也會改變自然
環境。

第三學習階段

•自然科學領域
—自然界的永續發展
INg-Ⅲ-5 能源的使用
與地球永續發展息息
相關。
INg-Ⅲ-6 碳足跡與水
足跡所代表環境的意
涵。

•綜合活動領域
—社會與環境關懷
Cd-II-1 生活中環境問
題的覺察。
Cd-II-2 環境友善的行
動與分享。



pc -Ⅱ-2  能利用簡單形式的口語、文字、或圖畫等，表達探究之過程、發

現。 

ah-II-2  透過有系統的分類與表達方式，與他人溝通自己的想法與發現。 

學習內容 

INg-Ⅱ-1  自然環境中有許多資源。人類生存與生活需依賴自然環境中的各種

資源，但自然資源都是有限的，需要珍惜使用。 

INg-Ⅱ-2  地球資源永續可結合日常生活中低碳與節水方法做起。 

核心素養 

自-E-A1  能運用五官，敏銳的觀察周遭環境，保持好奇心、想像力持續探索

自然。 

自-E-B2  能了解科技及媒體的運用方式，並從學習活動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及網路媒體等，察覺問題或獲得有助於探究的資訊。 

自-E-C1  培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力。 

自-E-C2  透過探索科學的合作學習、培養與同儕溝通表達、團隊合作及和諧

相處的能力。 

教學目標 

1.水資源是有限的。 

 1-1 學生能知道要珍惜使用水資源。 

 1-2 學生能知道水資源的來源。 

  1-3 學生能知道生活中的節水方法。 

2.認識雨水貯留設施。 

 2-1 學生能理解雨水貯留設施的原理。 

 2-2 學生能理解雨水貯留設施所貯留下的水之用途。 

教學活動 

教學

目標 
教學活動流程 

時間

分配 

教學

資源 

形成性

評量 
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第一到二節開始 

壹、準備活動 

一、課前準備 

(一)教師：學習單、PPT 

(二)學生：小白板、白板筆 

(三)情境佈置：4-5 人一組 

 

二、引起動機 

教師：「我們平常之所以會做資源回收，是因為要將紙、玻

璃、金屬等等這些資源重複利用，才能減少垃圾愛地球，但

為什麼要將資源重複利用呢?資源不是可以一直無限使用的

嗎?」(答：不是，因為資源是有限的，所以需要珍惜使用) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能

說出資

源要珍

惜使

用。 

 

 



教師：「那除了做回收的資源之外，還有什麼資源是有限

的，而且它在生活中很重要，和你的飲食、洗澡、洗衣服等

等都密切相關的呢?」(答：沒錯!就是水資源) 
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貳、發展活動 

一、水資源的來源 

教師：「請問水資源是從哪裡來的呢?請各組討論後將答案寫

在小白板上。」 

【小組討論】 

教師：「那我們來看看大家的答案對不對呢?」 

(一)降水 

  原來水蒸發後，會在空氣中凝結成雲，再降水到地面流

入河川、大海，然後再重複蒸發、凝結、降水、逕流的這個

循環。 

 

(資料來源：本團隊彙整) 

 

(二)水庫 

  我們在河川上面建造水壩，將河水儲存起來變成水庫。 

 
(資料來源：本團隊彙整) 

 

 

 

15’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小白

板、

白板

筆、

PTT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能

說出水

資源的

來源為

何。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三)自來水 

  自來水由水源地送到家戶需要經過很多流程，然後才能

到達消費者家中提供安全又方便的飲用水。取水→導水→淨

水→送(配)水。取水：在水源地以抽水機將原水抽送至導水

渠道(圳路)中。導水：將原水由水源地送至淨水場的過程稱

為導水。淨水：原水進入淨水場後經過混和、膠凝、沈澱、

過濾、消毒等淨水程序，以去除水中的雜質及病菌。送

（配）水：原水經過淨水程序及消毒後已適合飲用稱為自來

水，將自來水以管線配送至家戶的過程稱為送(配)水。 

 

(資料來源：台灣自來水公司) 

 

二、節水高手—介紹節水方式 

教師：「水資源在生活中佔有很重要的地位，可是台灣其實

是世界排名 18 的缺水國，那在認識了水的來源後，想想看

有什麼辦法可以解決這個需要水又缺水的問題呢?請將答案

寫在小白板上。」 

【小組討論】 

教師：「剛剛大家討論了各式各樣的節水方式，我們來看看

真正有被落實的是那些呢?」 

1. 霧氣回收 

  智利運用類似大型窗板的裝置，可將霧氣轉變成可使用

的水。採霧設備裝在迎風面，可透過無數細微黑線來捕捉霧
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氣。這些霧氣在聚丙烯線上凝結之後，慢慢匯聚成水滴，最

終落入容器中累積。每個窗戶大小的捕霧裝置一天可蒐集 14

公升的水。但若想飲用，仍需經過處理，因為當中含有海水

礦物質，並可能藏有細菌。蒐集來的水還可供作洗澡或灌溉

之用。期望使用「採霧」(fog harvesting)技術，大量蒐集霧

中水氣，並將其輸送到目前正仰賴卡車從城中載水供應的社

區。 

 

(資料來源：中央廣播電台) 

 

2. 海水淡化 

  臺灣四面環海，海水資源豐沛，開發海淡水運用，有助

於供水穩定，水利署已將海水資源開發列為施政策略之一。

而海水淡化具不受乾旱影響、興建時程短、擴充容量彈性

大、佔地面積少、對生態衝擊較小等優點。發展至今技術日

趨成熟，為多元化水源開發策略中值得推動的新興水源。 

 

(資料來源：水利署電子報) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 家庭節水 

  家庭生活用水包括浴室用水、廚房用水、洗衣用水、植

栽 

澆灌及洗車用水等。家庭節水最重要的，除了定期檢查家中

水管以及用水器材是否漏水並即時修復漏水之外。將浴室改

用省水蓮蓬頭、一段或兩段式省水馬桶，可節省瓦斯、天然

氣及用水量。一般型洗衣機換裝成省水型洗衣機後，每次洗

衣行程約可節省 35%至 50%用水。而洗澡時回收較乾淨的

水、冷氣機除濕機收集的冷凝水、洗米洗菜水、洗碗盤後的

清洗水及洗衣機洗清水等，也可用於沖廁與澆灌，另外可利

用屋簷收集雨水提供植栽澆灌使用。 

 

(資料來源：節約用水資訊網) 

 

三、雨水貯留設施 

教師：「剛剛看到的是政府和家庭可以做的節水方法，接下

來要認識的是校園中的節水方法。有聽過雨撲滿嗎?原來雨

撲滿是藝名，它的本名叫做雨水貯留設施。我們來看看專家

是怎麼利用這個設施的。」 

【影片】台灣缺水、水庫淤積 找新水源挑戰大 

 

https://news.pts.org.tw/article/340738  

(資料來源：公視晚間新聞 2016.11.16) 
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https://news.pts.org.tw/article/340738


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 雨水貯留設施之原理 

  透過屋頂裝設的集水管，收集雨水後經過雨水過濾器，

將蟲卵、落葉等雜質過濾並經由排放管排出，而過濾後的水

除了流進集水管、水塔之外，也可以作雨水噴霧。 

 

(資料來源：本團隊彙整) 

 

(二) 雨水貯留設施之貯水用途 

1. 雨水噴霧：將收集並過濾後的水，部分作為雨水噴霧，

可替房屋降溫。 

 

(資料來源：本團隊彙整) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 沖廁：將過濾後的水透過管線接到廁所，可節省沖廁用

水。 

 

(資料來源：本團隊彙整) 

 

3. 澆灌：在校園設置雨水回收景觀澆灌系統，可節省澆灌

用水。 

 

(資料來源：本團隊彙整) 

 

4. 生態池：將雨水貯留利用系統的溢流水，導入入滲設施

(如雨花園、生態池等)可以過濾水質、補充地下水及入

滲設施之補充水源。 

 

(資料來源：本團隊彙整) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 消防水池：雨水眝留系統緊鄰消防水池及消防設備，若

遇緊急狀況，隨時可以支援消防用水。 

 

(資料來源：本團隊彙整) 

 

四、設計創意集水桶 

教師：「接著我們要來設計自己的集水桶，請大家發揮創意，

在學習單上繪製你想要放在家裡的集水桶樣式，並寫上收集

下來的水，你可以怎麼運用在家庭裡。」 

【學生填寫學習單】 
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參、綜合活動 

教師：「來複習一下今天所學到的內容，水資源是怎麼來的

呢?」(答：降水→水庫→自來水) 

教師：「水資源是有限的，所以我們該怎麼對待珍貴的水資

源?」(答：珍惜使用、節約用水) 

教師：「在生活中有什麼方式可以節約用水呢?」(答：換省水

器材、將水回收再利用等) 

教師：「雨水貯留設施的原理是用什麼接收雨水?經過什麼再

送到哪裡呢?」(答：集水管接收雨水經過過濾器再送到集水桶) 

教師：「雨水貯留設施所收集到的雨水可以用來做什麼呢?」

(答：噴霧、澆灌、沖廁、生態池、消防等) 

【收回學習單】 

第一到二節結束 
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創意集水桶 
班級：___年___班___號 

姓名：_______________ 

 

 

  右圖分別是韓國與斯里蘭卡的雨水貯留設施中的集

水桶，請小朋友發揮你的創意，為你家設計一個集水

桶，並寫下收集起來的雨水可以怎麼運用在家中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我的集水桶長這樣… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如果家裡放了一個我設計的集水桶，我會將收集起來的雨水拿去… 


